Il Mais Spinato di Gandino & un‘antica varieta che arrivo nel borgo della Valle
Seriana in provincia di Bergamo nei primi decenni del 1600. E una varieta alta-
mente qualitativa ed organoletticamente pregiata della famiglia dei mais vitrei o
semivitrei. Fu il primo mais a giungere in Lombardia. Uno studio di Filippo Lussa-
na, tuttora conservato nella Biblioteca Angelo Maj di Bergamo, certifica la colti-
vazione a Gandino, in localita Clusven, nel 1632, nei terreni della famiglia Giova-
nelli, ricchi mercanti di pannilana di cui la Valle & da secoli produttrice. Nel 1617 il
mais era arrivato nei territori legati a Venezia, e in particolare nel Bellunese, nelle
terre del nobile Benedetto Miari. Coevi di Miari erano I'allora Patriarca di Venezia,
il barone Federico Maria Giovannelli, e i baroni Benedetto e Andrea Giovanelli,
Procuratori della Repubblica veneta, tutti originari di Gandino. In entrambi i casi
si tratta di mais “a bec”: nel Bellunese lo “Sponcio’, a Gandino lo “Spinato”.
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Dal 2007 un progetto di rivalutazione locale in collaborazione con il Crea - Unita
di Maiscoltura del Ministero dell’Agricoltura (a Bergamo dal 1926) sono rinate le
coltivazioni, tutelate dalla De.C.0. (Denominazione Comunale d'Origine). | semi
originali del Mais Spinato sono stati isolati nella Cascina Parecia, grazie ad un‘an-
tica pannocchia. E nata una filiera che comprende decine di prodotti a marchio
tutelato, fra i quali il biscotto Melgotto, la classica “Spinata” (una sorta di focaccia
con farine integrali) la birra Scarlatta, le Spinette (gallette integrali) anche nella
versione “Cocco Golosa” con cioccolato e cocco, il Gelato Melgotto e i Camisocc
(ravioli ripieni).
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Il Mais Spinato e tutelato come varieta agricola da conservazione ed i suoi semi
sono conservati nel Global Seed Vault, il deposito mondiale dei semi da salvare
creato sotto i ghiacci delle isole Svalbard in Norvegia. Ad Expo Milano 2015 la
Comunita del Mais Spinato di Gandino ha rappresentato I'ltalia al Cluster Ce-
reali e Tuberi. Dal 2016 il Mais Spinato di Gandino accompagna le degustazioni
del Vino Brunello di Montalcino e nel 2017 ha connotato a Bergamo il tavolo del
G7 Mondiale dell'Agricoltura. La Comunita del Mais Spinato di Gandino & fra i
promotori del manifesto Slow Mays, nato nell'ambito di Slow Food e firmato a
Gandino nel 2023. Riunisce agricoltori custodi di varieta locali a impollinazione
libera, sentinelle della biodiversita e della sovranita alimentare. Dal 2024 la citta
di Bergamo e per suo tramite il Mais Spinato di Gandino & entrata a far parte
della rete «Pueblos del Maiz», per celebrare gastronomia, tradizione e cultura
del mais. Ne fanno parte Tucson (Arizona), San Antonio (Texas), Mérida e Puebla
(Messico). Fra fine settembre ed inizio ottobre in coincidenza con la stagione del
raccolto, si tengono dal 2008 “| Giorni del Melgotto’, con pranzi e cene a tema,
momenti culturali e didattici.
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IL MAIS, LA SAGRA...

GANDINO!

PRENOTAZIONE PRANZI E CENE
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GIOVEDI 25 SETTEMBRE

= Dalle 19.30 Serata di Gala del contest “Reinventa il Mais
Spinato di Gandino a tavola” con le scuole della provincia
di Bergamo presso Palazzo Zilioli Comunita Magda (SERATA
AD INVITO)

= ore 21.30 lounge bar con In The Mood trio e la voce di llaria
Perletti (ingresso libero)

VENERDI 26 SETTEMBRE

= Dalle 18:30 Aperimais & After Dinner con degustazione
vini e liquori presso Palazzo Zilioli Comunita Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale presso Palazzo Zilioli
Comunita Magda

SABATO 27 SETTEMBRE
Dalle 11:00 alle 13:00 Incontro didattico “L'Utilizzo degli
EM nell'orto e per la pulizia della casa” - con Angelo
Savoldelli e Angelo Mora - presso Biblioteca Comunale
Gandino

= dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli
Comunita Magda

= dalle 14.30 alle 18.45 Scacchi a Palazzo presso Palazzo
Radici Zanchi (Via Rottigni, 4)

= dalle 18:30 Aperimais & After Dinner con degustazione
vini e liquori presso Palazzo Zilioli Comunita Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale presso Palazzo Zilioli
Comunita Magda

= dalle 20:15 Animazione musicale con il gruppo “Tera de
Baghécc"” di Casnigo
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DOMENICA 28 SETTEMBRE

= Dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli
Comunita Magda
= dalle 12.00 - in paese convegno Cavalieri della Polenta

VENERDI 3 OTTOBRE

= Dalle ore 18:30 Aperimais & After Dinner lounge bar con
degustazione vini e liquori presso Parco Zilioli Comunita Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale presso Palazzo Zilioli
Comunita Magda

SABATU 4 0TTOBRE
Dalle 8:00 Il Mercato del Sabato in Piazza V. Veneto e
Mercatino Agricolo presso Mulino Clemente Savoldelli

= ore10:00 Raccolta pannocchie in campo in localita Ca
Parecia (via Foscolo)

= dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli
Comunita Magda

= dalle 14:30 Mercato Agricolo km 0 della Val Gandino in
Piazza Vittorio Veneto

= ore16:00 SCARTOCCIATURA IN PIAZZA DELLE PANNOCCHIE
con animazione musicale in costume tradizionale de ‘I
Gioppini” di Zanica

= ore17.30 "Un paese da raccontare” - visita guidata al
Convento delle Suore Orsoline (ritrovo Piazza Vittorio Veneto)

= dalle 18:30 Aperimais & After Dinner lounge bar con
degustazione vini e liquori presso Parco Zilioli Comunita Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale presso Parco Zilioli
Comunita Magda
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DOMENICA 5 OTTOBRE

= Dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli
Comunita Magda

= dalle 16:00 Castagnata in piazza Vittorio Veneto con il
CAl Valgandino

MARTEDI 7 OTTOBRE
= Dalle 9:00 alle 12:00 Mercato Agricolo km 0 della Val
Gandino in piazza Vittorio Veneto

SABATO E DOMENICA 11 E 12 OTTOBRE

= Orto biointensivo e bioattivo - ortaggi sani e salutari in
meno spazio. Corso di formazione con Angelo Savoldelli e
Angelo Mora - info 340.9325186

LUNEDI 13 OTTOBRE

Ore 20:30 Biblioteca Comunale “La selezione genetica
dei mais ad impollinazione libera” con Carlotta Balconi
- Dirigente Tecnologo presso la sede di Bergamo del CREA -
Centro di Ricerca Cerealicoltura e Colture Industriali

GIOVEDI 16 OTTOBRE

= Ore 20.30 Biblioteca Comunale GIORNATA MONDIALE
DELLUALIMENTAZIONE “Sostenibilita e filiere corte”
con Elisabetta Lupotto, gia dirigente di ricerca del CREA
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